/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege 03.11.25 - 07.11.25
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9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik
10.45-11.45 Uhr Wurfelspiele
Montag 10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Feinmotorik
_ 10.45-11.45 Uhr Bowling an der Wii
Dienstag 10.45-11.45 Uhr Kartenspiele

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik

9.45-15.30 Uhr Ausflug Kaufpark mit Essen
Mittwoch gehen

10.45-11.45 Uhr Entspannungsrunde: Mandalas

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik
10.45-11.45 Uhr Brett- und Gesellschaftsspiele
Donnerstag  10.45-11.45 Uhr Einzelangebot

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik

10.45-11.45 Uhr Erinnerungsgruppe
Freitag

Beschiftigungsplan fir die Woche vom therapeutisches Angebot Md.em
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15.00-15.45 Uhr Glucksrad
15.00-15.45 Uhr Dominospiele

Montag
15.00-15.45 Uhr Redewendungen
15.00-15.45 Uhr Einzelangebot
Dienstag
15.00-15.45 Uhr Sing- und Musikrunde
Mittwoch
15.00-15.45 Uhr Bingo
15.00-15.45 Uhr Einzelangebot
Donnerstag

15.00-15.45 Uhr Wer wird Millionar?

15.00-15.45 Uhr Marchenrunde
Freitag



/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege 10.11.25 - 14.11.25
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9.30-9.45 Uhr Zeitungsschau

10.00-11.00 Uhr Erzahicafe
Montag 10.00-11.00 Uhr Einzelangebot

11.15-11.45 Uhr Gymnastik

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik
_ 10.45-11.45 Uhr Film: Dokumentation
Dienstag 10.45-11.45 Uhr Einzelangebot

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Feinmotorik
10.45-11.45 Uhr Brett- und Gesellschaftsspiele
Mittwoch 10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik

9.45-15.30 Uhr Ausflug Grenzlandmuseum
Donnerstag Teistungen

10.45-11.45 Uhr Gedichte und Reime

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik
10.45-11.45 Uhr Worterwald
Freitag 10.45-11.45 Uhr Dominospiele

Beschiftigungsplan fir die Woche vom therapeutisches Angebot Mdlem
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15.00-15.45 Uhr Liederratsel
Montag
15.00-15.45 Uhr Stadt- Land Quiz
15.00-15.45 Uhr Einzelangebot
Dienstag
15.00-15.45 Uhr Pantomime
15.00-15.45 Uhr Luftballonspiele
Mittwoch
15.00-15.45 Uhr Sing- und Musikrunde
Donnerstag
14.30-15.45 Uhr Tanztee
Freitag



Beschiftigungsplan fir die Woche vom therapeutisches Angebot Md.em

/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege 17.11.25 - 21.11.25
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9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 15.00-15.45 Uhr Quizrunde
10.45-11.45 Uhr Stadt- Land Quiz 10.00-15.45 Uhr Luftballonspiele

Montag 10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung Montag
9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Feinmotorik 15.00-15.45 Uhr Gliucksrad
_ 10.45-11.45 Uhr Wortschatzchen | 15.00-15.45 Uhr Einzelangebot
Dienstag 10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten Dienstag

11.00 Uhr Modemobil

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 14.30-15.45 Uhr Geburtstagsfeier
10.45-11.45 Uhr Kartenspiele
Mittwoch  10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten Mittwoch

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 15.00-15.45 Uhr Lese- und Erzahlrunde
9.45-11.45 Uhr Ausflug Kaufpark

Donnerstag  10.45-11.45 Uhr Zahlenrétsel Donnerstag
10.45-11.45 Uhr Einzelangebot

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 14.30-15.45 Uhr Waffeln backen mit Witzerunde
10.45-11.45 Uhr Film: Dokumentation
Freitag 10.45-11.45 Uhr Einzelangebot Freitag



Beschaftigungsplan fir die Woche vom therapeutisches Angebot Md.em
/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege 24.11.25-28.11.25
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9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Morgengymnastik 14.30-15.45 Uhr Geburtstagsfeier
10.45-11.45 Uhr Wortschatzchen

Montag 10.45-11.45 Uhr Wellness- und Entspannung Montag

9.30-9.45 Uhr Zeitungsschau 15.00-15.45 Uhr Entspannungsrunde: Mandalas
10.00-11.00 Uhr Vortrag: Pablo Picasso

Dienstag 10.00-11.00 Uhr Einzelangebot Dienstag
11.15-11.45 Uhr Morgengymnastik

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 15.00-15.45 Uhr Redewendungen
10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten
Mittwoch — 10.45-11.45 Uhr Spiel: Wer oder was bin ich Mittwoch

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 14.30-15.45 Uhr Geburtstagsfeier
10.45-11.45 Uhr Erinnerungsgruppe
Donnerstag  10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten Donnerstag

9.45-10.30 Uhr Zeitungsschau, Gymnastik 15.00-15.45 Uhr Lese- und Erzahlrunde
10.45-11.45 Uhr Vertellekes
Freitag 10.45-11.45 Uhr Kreatives gestalten Freitag



